









thus  susceptible  to breaking when abruptly bent.  In addition,  the  textile  is dependent of  the 







fashion design.  It pushes the boundaries of a conventional passive garment  into an  interactive 
platform which can be used  for effective communication between the wearer and the viewer. 




POF  textiles  can  be  created  using  different  weaving  methods.  The  mixture  of  conventional 






author of  this paper had presented  research based on POF  textiles’ design process,  there  is a 
gap in the exploration of the pragmatic pattern cutting aspects of POF textiles for fashion. This 
paper will  discuss  various  existing  illuminating  textiles,  the  technological  background  of  POF 
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Cute Circuit had  created many  eye  catching  illuminating  costumes  for high profile, American 
singer,  Katy  Perry,  an  example  is  the  glowing  gown  which  she  wore  to  the  MET  Costume 
Institute Gala in 2010 as shown in Fig.1 (Cute Circuit, 2010). The chiffon dress had thousands of 


























































The utilization of glass optical  fibers  to  transmit  light had been demonstrated more  than 150 
years  ago  ((Brochier  and  Lysenko,  2008).  The  cost  of  production  for  POFs  is  lower  than 
conventional glass  fibers yet they retain the same advantages. Contemporary POFs have good 
flexibility  thus  can be woven with conventional yarns  like cotton, polyester or wool  to create 




The  fundamental composition of a POF comprises of  the core and  the outer cladding. Light  is 
transmitted through the core from one end to the other. In the context of a POF textile, light will 
need  to emit  from  the  lateral  side of  the  fiber.  Lateral  light  transmission  can be achieved by 
damaging the cladding of the fiber to allow the light to seep through the cracks on the fiber. The 





uneven  distribution  of  light  throughout  the  textile.  This  will  be  problematic  as  the  uneven 
distribution of light may affect the overall visual aesthetic of the fashion design. 
 
The  researcher  had  adopted  laser  engraving  to  create  precise damage  on  the  POF  textile  to 
enable  lateral  light emission. The  laser engraver  (Fig.5) utilizes a  computer  controlled  carbon 
dioxide  laser  which  emits  at  a  specific  wavelength  at  the  far  infrared  region  of  the 
electromagnetic  spectrum. This method  is very  specific and  can engrave detailed motifs onto 
the POF textiles allowing different patterned  light to be  illuminated. The power of the  laser  is 


















core  thus causing  light  to  leak at  the point of breakage. Therefore,  it  is more viable  to create 
POF  textiles via weaving  than knitting. A  typical knit  structure will  require  the  fibers  to bend 
extremely to create the loops necessary to create the knit structure as shown in Fig.6. Weaving 
allows the fiber to be arranged in exact positions (Abouraddy et al., 2007), thus creating a stable 










Lucid  Illumination  is a childrenswear  fashion outfit designed  for a girl of 5‐6 years old.  It was 
designed  in collaboration with the Hong Kong Heritage Museum for their “Hidden Meanings  in 
Chinese  Children’s  Clothing”  exhibition  in  December  2015.  The  design  was  influenced  by 










POF  textile  in various methods such as embroidery, printing or  laser engraving  (Tan, 2014b & 
2013a).  As  existing  research  often  explores  POF  textiles which  are  flat with  applied  surface 






























are  used  as  the  light  source  for  POF  textiles.  Groups  of  POFs  are  bundled  together  can 
connected  to  the  LEDs.  Earlier  research  by  the  author  had  utilized  the  ultraviolet  bonding 


























ideas  into  three dimensional  structures via  two dimensional patterns. Conventionally, pattern 
cutting  can  be  a  relatively  isolated  activity,  in which  the  pattern maker  interprets  a  specific 















It  is also  ideal to consider placing the POF textile as a whole piece on each garment  instead of 
cutting and sewing multiple POF textiles. The rationale being that each POF textile will require 




the components have  to  remain  intact  in order to ensure an even distribution of  light. As  the 
light source can be located away from the actual fabric panel, the components can be placed in 
at  different  locations  where  it  is  more  convenient  for  the  wearer  to  gain  access  to.  The 
allocation  of  the  components  has  to  be  considered  to  allow  specific  compartments  to  be 





any  direction  to  achieve  the  desired  effect.  Cutting  of  panels  and  sewing  them  in  different 






changing  the yarns, POFs are usually  integrated  in the warp direction  for hand weaving  loom, 
while weaving  POFs  via  the weft direction  is  adopted  for machine weaving  loom. Moreover, 
studies on the luminosity of woven textiles in warp and weft direction demonstrated that POFs 
woven  in weft direction  showed better  illumination  results  (Koncar, 2005, Harlin et al., 2003, 
Masuda et al., 2006). For this research, machine weaving loom was chosen because of its highly 









The  textile  based  fibers  which  are  woven  via  the  warp  will  be  removed  by  hand  to  leave 
sufficient  space  for  the  seam  allowance  and  exposing  lengths  of  the  POFs,  which  will  be 
connected  to  the electronic  components  and  the power  source  (Fig. 12). Another  reason  for 




to  be  calculated  and  planned  in  advance  as  they  cannot  be  cut  and  sewn  randomly.  It  is 
advantageous that the components can be placed away from the POF textile. This will allow the 
components  to be placed  in various positions as  to not create cumbersome bulk beneath  the 
garment.  It will also allow  the components  to be placed at areas which will allow  the wearer 





disadvantageous.  The  flexible  placement  enables  the  designer  to  explore  a  wide  variety  of 
structural shapes and style lines thus no restricting creativity. The main disadvantage is that the 
distance between the light source and the fabric will affect the brightness of the illumination. In 





factors are considered when handling different  types of  fabrics  to achieve various drapes and 
shapes. Within the context of this research, the POF textiles possess specialist fibers which are 
woven in a specific direction.  While most conventional textiles can be cut and sewn in any order 








whereby  design  and  technological  considerations  contribute  to  the  creation  of  interactive 
garments  which  are  functional  and  possess  aesthetic  appeal.  It  is  noted  that  the  simplistic 
application of the POF textiles onto a fashion design which was designed separately and without 
the consideration of the textile’s technology, physical characteristics and design will result  in a 









textile design,  the POF  technology and  components  in  tandem. Each  factor does not work  in 




enables  the  POF  textiles  to  be  transformed  into  wearable  garments.  The  absence  of 
sophisticated pattern  cutting  knowledge will  result  in  the  simplistic application of  technology 
creating  garments  which  are  not  comfortable  and  user  friendly.  Gimmicky  technological 
applications will result in garments which are easily replaced. 
 
The design objective of utilizing  interactive POF textiles  in  fashion design  is to enable users to 




Interactive  clothing  which  utilizes  POF  textiles  has  the  potential  to  be  developed  into  life 
enhancing  products  in  many  areas  such  as  visual  performance,  sustainability  design  and 
healthcare.  The  advancement  of  technology  had witnessed  the miniaturization  of  electronic 
components  enabling  the  technology  to  be  comfortably  applied  onto  garments  with  close 




This  research  is made possible with  the  funding and  support  from  the  Institute of Textiles & 
Clothing,  the  Hong  Kong  Polytechnic  University.  Dr.  Tan  will  like  to  thank  Micro  Electric 













Gaver, W.,  Bowers,  H.,  Boucher,  A.,  Law,  A.,  Pennington,  S.  &  Villar,  N.  (2006).  The  history 












Masuda Atsuji, Murakami  Tertsuhiko, Honda  Keiichi &  Shinji,  Y.  (2006). Optical  Properties  of 
Woven Fabrics by Plastic Optical Fiber. Journal of Textile Engineering, 52, 93‐97. 
Tan,  J.  (2014a).  Dimensional  Illumination  exhibited  at  The  Hong  Kong  Museum  of  Medical 
Sciences, 2‐10 December 2014. Exhibition Catalogue ISBN: 978‐962‐367‐780‐6. 
Tan,  J.  (2014b)  Lucent  Illusion  exhibited  at  The  International  Embroidery  Art  Exhibition  & 
Conference‐‐Inheritance  &  Innovation,  Academy  of  Art  &  Design,  Tsinghua  University, 14‐22 
April,2014. 












Wang,  J.  C.,  Huang,  B.  H.  &  Yang,  B.  2013.  Effect  of  weave  structure  on  the  side‐emitting 
properties of polymer optical fiber jacquard fabrics. Textile Research Journal, 83, 1170‐1180. 
Wingfield, R. 2003. http://loop.ph/portfolio/digital‐dawn. 
Xin, J. H., Cheng, K. M., Taylor, G., Sato, T. & Hansuebsai, A. 2004. Cross‐regional comparison of 
colour emotions part I: Quantitative analysis. Color Research and Application, 29, 451‐457. 
 
